
 

Lo Spirito, respiro di Dio 
 

Definire lo Spirito Santo o tracciarne un identikit è, a stretto rigor di termini, 

una missione impossibile. Se Dio è di per sé un mistero, lo Spirito per sua 

natura è inafferrabile. Per questo la Bibbia stessa ricorre a svariate immagini 

per indicarne l’azione.  

Lo Spirito è come un vento impetuoso, irrompe nelle vite delle persone 

improvviso e incontenibile, forte e potente. Lo Spirito è come un fuoco che 

divampa, brucia ciò che è male e scalda ciò che è freddo. Lo Spirito è colui 

che consente di comunicare con chi è diverso, straniero, lontano, perché è 

voce universale, che unisce, guarisce, risana ogni ferita che ci ha portati 

lontani dalla verità e dal bene, lontani da Dio.  

Lo Spirito è il respiro della vita, è il movimento del tempo che scorre, è 

l’intuizione del cuore che emerge, è la forza che ci consente di superare le 

barriere in noi e attorno a noi.  

Lo Spirito è il motore di ogni ricerca, il seme della curiosità, della meraviglia 

e della fantasia, la bellezza che cerca lo spazio per risplendere della luce 

infinita di Dio.  

Lo Spirito è il dono più grande di Dio: colui che in ogni luogo e in ogni 

tempo ci è accanto, ci assiste e ci sostiene; colui che ha per noi frutti di 

«amore, gioia, pace, magnanimità, benevolenza, bontà, fedeltà, dominio di 

sé» (Galati 5,22); colui che ci rende pienamente figli di Dio, e attraverso il 

quale possiamo gridare a Dio «Abbà, Padre» e sentirlo davvero così. 
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VIENI, SANTO SPIRITO 

 

 

Vieni, Santo Spirito, 
manda su di noi  

un raggio della tua luce. 
 

Sii di casa nella nostra anima, 
tu che sai consolarci  

e sollevarci con dolcezza. 
 

Riempi il nostro cuore 
della tua forza e responsabilità, 

della tua saggezza e bontà. 
 

Lava ciò che è sporco, 
bagna ciò che arido,  

sana ciò che sanguina. 
 

Piega ciò che è rigido,  
scalda ciò che è gelido, 

raddrizza ciò che è sviato. 
 

Abbiamo bisogno dei tuoi doni 
per vivere una vita virtuosa, 

che si apre alla pienezza dell’eternità. 


